
Hoja de actividades

[ 
Pe

rú
 ] Experiencia de 

Fortalecimiento Institucional 
y Participación Ciudadana



Autoría_ Asociación Zabalketa de Cooperación y Desarrollo | Colaboración_ Red Sur de Cáritas Perú  | Fotos: Old Port Films; Red Sur de 

Cáritas Perú; Zabalketa  | Cofinanciación_ Gobierno Vasco, Agencia Vasca de Cooperación para el Desarrollo | Diseño_ Seteseoito |  

Impresión_Imprenta Garcinuño | Depósito Legal_ BI-33/2014

Disponible también en la página Web de Zabalketa: www.zabalketa.org en español, euskera e inglés.

Asociación Zabalketa: Calle Andrés Larrazabal 3, 2º izquierda, 48930 Getxo / Teléfonos: 94.464.36.94 – 94.608.98.04 / zabalketa@zabalketa.org

En relación a la información contenida en el “Cuaderno 1: Análisis de Vulnerabilidades”, os proponemos la realiza-
ción de las siguientes actividades en grupos de aproximadamente 4-6 personas:

Actividad 1

Teniendo en cuenta las condiciones de vida existentes en los distritos de Acopía y San Pedro de Cachora:

•	 Identifica los Derechos Humanos que se ven afectados y que no se cumplen

•	 Identifica las causas o el origen de este incumplimiento de derechos

•	 Explica cómo afecta este incumplimiento de los Derechos Humanos a los distintos grupos de población 
(cada grupo elegirá un grupo poblacional: personas ancianas, mujeres, hombres, niños, niñas, personas 
con discapacidad, etc.)

Actividad 2

Selecciona una de las vulnerabilidades identificadas en el Cuaderno 1, y elabora de forma esquemática un proyecto 
de integración social para tratar de paliarla o solucionarla, que contenga estos 6 apartados:

•	 Definición del Objetivo Específico del proyecto

•	 Identificación y descripción de la población beneficiaria del proyecto

•	 Definición de la estrategia de intervención

•	 Definición y programación de actividades

•	 Identificación de las personas y de los recursos necesarios

•	 Definición de la metodología y las herramientas de evaluación

Actividad 3

¿Crees que las vulnerabilidades identificadas en el Cuaderno 1 ocurren también en tu entorno más cercano? Si tu 
respuesta es afirmativa, ¿cuáles son las vulnerabilidades que ocurren? ¿En qué espacios o ámbitos ocurren?
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